
INSTRUKCJA UŻYWANIA  
 Laska aluminiowa 

 

ORMI S003 
 

112 kg  0,36 kg  71-94 cm   

maks. obciążenie  masa netto  wysokość laski    

 

 

 

 

 

 

WAŻNE   Przed użyciem upewnij się, że produkt jest całkowicie rozłożony, mechanizm 
blokujący jest prawidłowo zatrzaśnięty, 

a wszystkie stopki stabilnie stoją na płaskim, twardym i suchym podłożu. 
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▌ 1. Przeznaczenie i opis produktu  
Laska jest pomocniczym sprzętem do chodzenia, przeznaczonym do użytkowania jedną 

ręką. Jest przeznaczona dla osób z ograniczoną sprawnością ruchową lub mających 

trudności z poruszaniem się, w tym osób z niepełnosprawnościami oraz pacjentów w okresie 

rehabilitacji. Zapewnia dodatkowe podparcie podczas chodzenia oraz ułatwia bezpieczne 

przemieszczanie się zarówno w pomieszczeniach, jak i na zewnątrz. 

Wyrobu nie należy stosować u pacjentów, u których: 

• występują poważne zaburzenia równowagi lub koordynacji uniemożliwiające 
bezpieczne posługiwanie się laską jednopunktową;  

• niesprawność lub osłabienie kończyny górnej (dłoni, nadgarstka, ramienia) 
uniemożliwia pewne uchwycenie rączki i utrzymanie stałego nacisku na laskę;  

• masa ciała użytkownika przekracza maksymalne dopuszczalne obciążenie wyrobu. 
 

Ograniczenia stosowania: Laska nie jest przeznaczona do stosowania przez osoby, u 

których zaburzenia koordynacji, zaburzenia równowagi, urazy, dysfunkcje lub zaawansowane 

zmiany reumatyczne kończyn górnych uniemożliwiają bezpieczne podpieranie się na 

wyrobie. 

▌ 2. Zestaw i elementy produktu  

Zestaw obejmuje: korpus laski z uchwytem, zamontowane stopki gumowe oraz  

instrukcję użytkowania. Przed pierwszym użyciem należy sprawdzić kompletność zestawu  

i stan wszystkich elementów.  

 
 

Grafika poglądowa produktu 
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▌ 3. Przygotowanie do użycia  
1. Sprawdzić, czy rama/rurka nie jest uszkodzona, aby zapewnić bezpieczne użytkowanie 

wyrobu (czy nie występują pęknięcia ani złamania). 

2.Sprawdzić, czy wyrób został prawidłowo zmontowany.  
3.Sprawdzić, czy podkładka zabezpieczająca jest prawidłowo dokręcona 

Ważne (!) 
W przypadku uszkodzenia lub nieprawidłowego działania wyrobu nie należy go używać. Należy 

skontaktować się z producentem lub wykwalifikowanym personelem serwisowym. 

▌4. Regulacja wysokości i składanie  
• Zalecana wysokość laski: stań prosto z naturalnie rozluźnioną ręką; górna część 

uchwytu powinna znajdować się mniej więcej na wysokości zgięcia nadgarstka.  

• Po każdej regulacji upewnić się, że przycisk blokujący całkowicie wskoczył w otwór.  

• Podczas regulacji trzymać palce z dala od otworów by uniknąć przytrzaśnięcia 

• Dokręcić mocno pierścień laski 

 
▌ 5. Funkcje i obsługa  
 

Funkcja Opis 

Chodzenie z laską Trzymać uchwyt pewnie i prowadzić laskę płynnym ruchem. 
Nie używać przy niestabilnych lub uszkodzonych elementach. 

Chodzenie z laską Laskę należy trzymać ręką przeciwną do osłabionej kończyny dolnej.  
 

Chodzenie z laską Przesuwać laskę do przodu jednocześnie z osłabioną kończyną dolną, przenosząc ciężar 
ciała na silniejszą kończynę. 

 

Chodzenie z laską Podczas chodzenia nie należy ustawiać laski zbyt blisko ciała, aby uniknąć potknięcia o jej 
końcówki ani zbyt daleko od ciała, aby nie doprowadzić do utraty równowagi. 

 

Chodzenie z laską Podczas korzystania z laski na schodach należy upewnić się, że głębokość stopnia jest 
wystarczająca do stabilnego ustawienia całej podstawy laski.  

Aby wejść po schodach, należy najpierw postawić laskę na wyższym stopniu, następnie wejść 
silniejszą nogą, a na końcu dostawić słabszą nogę. 

Schodząc po schodach z laską, należy najpierw opuścić laskę, następnie słabszą 
(kontuzjowaną) nogę, a na końcu silniejszą (zdrową) nogę. 

 

 
 

▌ 6. Czynności przed każdym użyciem  
• Sprawdzić, czy mechanizm blokujący działa prawidłowo.  
• Sprawdzić stan gumowych stopek i brak poślizgu.  
• Sprawdzić dokręcenie widocznych śrub oraz stan przegubów.  
• Nie używać produktu w przypadku luzów, pęknięć, odkształceń lub  
braku stabilności.  

 
 

Etap  Czynność  

Krok 
1. Kontrola produktu  

Sprawdzić, czy rurka, przeguby, blokada i stopki nie są uszkodzone.  

Krok 2.  
Tryb laski  

Chwycić uchwyt i sprawdzić, czy elementy są złożone oraz zabezpieczone do chodzenia.  

Krok 3. 
Kontrola blokady  

Po usłyszeniu kliknięcia delikatnie sprawdzić stabilność. 
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▌ 7. Bezpieczne użytkowanie  
• Maksymalne obciążenie użytkownika wynosi 90 kg.  
• Nie używać na powierzchniach śliskich, miękkich, nachylonych lub nierównych.  

• Produkt nie jest zabawką. Dzieci mogą korzystać wyłącznie pod      
nadzorem osoby dorosłej.  
• Nie wykonywać samodzielnych modyfikacji konstrukcji.  

 

Ostrzeżenie! W przypadku podrażnienia lub reakcji skórnej w miejscu kontaktu z uchwytem, 

należy przerwać użytkowanie i skonsultować się z lekarzem. 

Ostrzeżenie!  Wyrób jest przeznaczony wyłącznie do wspomagania chodzenia. Nie wolno 

używać laski niezgodnie z przeznaczeniem, np. jako podpórki do przenoszenia lub podnoszenia 

ciężarów, dźwigni, stopnia do wchodzenia na wysokość, oparcia dla innych przedmiotów ani jako 

narzędzia. Użycie niezgodne z przeznaczeniem może spowodować uszkodzenie wyrobu i utratę 

stabilności, prowadząc do upadku i obrażeń użytkownika. 

 
 

▌ 8. Specyfikacja techniczna  
Parametr  Wartość  

Nazwa produktu  Laska aluminiowa 

Model  Ormi S003 

Materiał rury  Stop aluminium  

Wysokość laski  71-94 cm  

Masa netto  0,36 kg  

Maksymalne obciążenie użytkownika  112 kg  

 

▌9. Warunki przechowywania i transport 

Wyrób przechowywać i transportować w suchym, przewiewnym pomieszczeniu, w temperaturze 
pokojowej, z dala od źródeł ciepła i wilgoci. Unikać długotrwałego przechowywania w wilgotnym 
otoczeniu (ryzyko korozji elementów metalowych). 
 
 

▌10. Czyszczenie i konserwacja  
Część  Metoda czyszczenia / kontroli  Częstotliwość  

Rurka aluminiowa Przetrzeć miękką, wilgotną ściereczką i dokładnie osuszyć.  W razie potrzeby  

Śruby i połączenia  Sprawdzić dokręcenie i brak luzów.  Co 3 miesiące  

Stopki gumowe  Sprawdzić zużycie, pęknięcia i stabilne osadzenie.  Co 3 miesiące  

Mechanizm blokujący  Sprawdzić płynność działania i pełne zatrzaśnięcie.  Co 3 miesiące  

Przeguby  W razie oporu nanieść niewielką ilość smaru silikonowego.  W razie potrzeby  

Nie stosować środków ściernych, silnych kwasów, zasad ani żrących substancji chemicznych.  
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▌11. Rozwiązywanie problemów  
Problem  Możliwa przyczyna  Rozwiązanie  

Mechanizm blokujący nie  
zatrzaskuje się  

Zanieczyszczenia w blokadzie lub zużyte 
części  

Wyczyść obszar blokady. 
Jeśli części są zużyte, przerwij użytkowanie i skontaktuj się z serwis
em.  

Regulacja wysokości jest  
utrudniona  

Zablokowany przycisk regulacji lub odkszt
ałcona rura  

Wyczyść okolice przycisku i zastosuj smar silikonowy. Przy  
odkształceniu rury przerwij użytkowanie.  

Stopki antypoślizgowe są  
luźne  Zużyte stopki albo nieprawidłowy montaż  Zamontuj ponownie lub wymień stopki na odpowiednie  

części serwisowe.  
Słychać stukanie Poluźniony pierścień  Należy dokręcić pierścień blokujący na lasce  

 
 
 

  

WAŻNE  
Uwaga: 
w przypadku stwierdzenia luzów, uszkodzeń, pęknięć, odkształceń, nieprawidłowego działania blokady lub 
braku stabilności nie używaj produktu do czasu usunięcia usterki.  

 

▌12. Zgłaszanie incydentów 

Każdy poważny incydent związany z wyrobem należy zgłosić producentowi oraz właściwemu 
organowi państwa członkowskiego, w którym użytkownik lub pacjent mają miejsce zamieszkania. 

▌13. Koniec życia wyrobu / kryteria wymiany 

Wyrób należy wymienić, jeśli podczas kontroli stwierdzone zostaną pęknięcia, odkształcenia, 
nadmierne luzy w mechanizmie regulacji lub znaczne zużycie stopki gumowej. W przypadku 
wątpliwości co do stanu technicznego wyrobu należy skontaktować się ze sprzedawcą. 

▌14. Utylizacja 

Po zakończeniu eksploatacji wyrób należy zutylizować zgodnie z lokalnymi przepisami 
dotyczącymi gospodarki odpadami. Metalowe elementy konstrukcyjne (aluminium/stal) oraz 
elementy gumowe/tworzywowe mogą podlegać segregacji i recyklingowi. Wyrobu nie należy 
wyrzucać razem z odpadami zmieszanymi. 
 
 

▌ 15. Gwarancja i serwis  
Produkt objęty jest gwarancją zgodnie z dokumentem sprzedaży lub kartą gwarancyjną. 
Do celów gwarancyjnych należy zachować dowód zakupu.  
Gwarancja nie obejmuje normalnego zużycia elementów eksploatacyjnych, 
w tym stopek gumowych, 
ani uszkodzeń powstałych wskutek niewłaściwego użytkowania, przeciążenia, wypadku, zaniedb
ania, nieautoryzowanych napraw lub modyfikacji.  
W przypadku uszkodzenia mechanizmu blokującego, pęknięcia ramy, odkształcenia rur lub utraty
 stabilności należy natychmiast przerwać użytkowanie i skontaktować się ze sprzedawcą lub serw
isem.  
 

▌ 16. Dane podmiotu  

Producent/ Podmiot prowadzący 
reklamę 

ORMIGO Sp. z o.o.  
68-200 Żary, ul. Broni Pancernej 16, Poland  
www.ormigo.com.pl  
e-mail: zamowienia@ormigo.com.pl  

 
 
 



ORMIGO | INSTRUKCJA UŻYWANIA ORMI S003 

 

6 
 

▌ 17. Oznaczenia i zasady podstawowe \ 

 
 

 
Data wydania:2026-07 


