USER MANUAL
Walking table with forearm support
Product code: PAULA

1. Characteristics

Walking table with forearm support is made of lacquered steel frame. It is
equipped with rubber handgrips, upholstered forearm support, smooth height
adjustment and swivel castors with locks on rear wheels. Thanks to its foldable
construction, it’s easy to store and transport.

The set includes: bottom frame with wheels, top frame (2 pcs), forearm support,
locking screws (4 pcs), screw washers (4 pcs), mounting clips (2 x 2 pcs), assembly
key.

Elements of the walking table:
A. Handgrip
B. Forearm support
C. Height adjustment locking clasp Q
D. Top frame
E. Mounting clip
F. Bottom frame
G. Castor wheel with brake

2. Application

The walking table is ancillary equipment and is designed for patients with reduced
mobility that need stable support and help while tilting to erect position and
walking. It is especially designed for patients who suffer from different types of
motor disorders together with limited mobility, dysfunction or weakening of
lower limbs. The walking table is also recommended to the elderly as an aid in
keeping balance, improving walking comfort and ensuring safety from falling. The
use of the walking table has positive effects on the return to activity of the people
with movement and tilting to erect position problems. It guarantees better
stabilization, support and security while walking.
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3. Assembly
Unfolding

1. Place the bottom frame with castors on the ground.

2. Put top frame tubes into bottom frame openings (picture 1).

3. To connect bottom and top frame use special mounting clips on both sides
(picture 2).

4. To secure the height before mounting forearm support, tighten clasp by
using handle, simultaneously holding nut on the other side with proper tool
(recommended: adjustable wrench). After that lock clasp by pushing handle
towards the frame (picture 5 & 6).

5. Mount forearm support on top of the two frame parts (with handles) using
screws and screw washers. Tighten them with assembly key (Allen key) that
comes in set (picture 3).

Picture 1 & 2
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Picture 3

LOCK FUNCTION
Press lock pedal to lock forearm support in place. To unlock support, press locked
pedal (picture 4).

Picture 4

HEIGHT ADJUSTMENT OF FOREARM SUPPORT

The height of forearm support should be set so that the user can stand upright,
as far as he or she is able to, with his or her shoulders in rest position and with
elbows leaned against the support. It is inadvisable to hang on the walking table
with all the body weight.

e To adjust the height of forearm supports unlock the locking clasp. After
selecting appropriate height, tighten lock by using clasp handle,
simultaneously holding nut on the other side with proper tool. After that
lock clasp by pushing handle to a frame (picture 5 & 6). Repeat on the other
side.
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Picture 5& 6

4. Technical data

Overall width 55cm
Overall length 66,5 cm
Forearm support dimensions 51x31cm
Forear::jjzusi)rp:;rr’]ctheight 28-129 ¢m
Weight 16 kg
Maximum capacity 180 kg

5. Notes
Timago International Group does not bear responsibility of improper use of the
product, failure to comply safety regulations and misuse.

6. Maintenance
Cleaning
e C(Clean the frame with damp cloth and dry thoroughly.
e Do not use strong polishing agents due to the damage of protecting
coatings.
e Clean the impurities from moving parts of the walking table regularly
(hinges, wing screws, locks).

7. Storage and transport conditions
The product should not be exposed to direct sunlight, water or moisture.



8. Warranty information
All products distributed by our company are covered by a warranty, the terms of
which are described in the warranty card available on our website. Please contact
the retailer from whom you purchased the product. Please, keep in mind that for
warranty purposes, the proof of purchase (receipt or invoice) should be retained.

9. Medical device incidents
Any serious incident involving a medical device must be reported to the
manufacturer and to the competent authority of the European Union member
state where the user or patient resides.

10. Labels

REF

LOT

SN

/AN
C€

Reference number u

LOT number

Serial number

Note

UDI

BE

Manufacturer

UDI code

Medical device

Please read the instruction

The product meets the legal requirements of the European
Union for medical devices (MDR 2017/745).

Our complete line of products is available from our distributors. Learn more at:
www.timago.com. Thank you for choosing Timago!



INSTRUKCJA OBStUGI
Podporka utatwiajgca chodzenie typu AMBONA
Kod produktu: PAULA

1. Wykonanie

Podpodrka czterokotowa utatwiajgca chodzenie wykonana jest ze stalowej
lakierowanej ramy. Zostata wyposazona w gumowe uchwyty, tapicerowane
podparcie pod tokcie z mozliwoscig ptynnej regulacji wysokosci oraz obrotowe
kota z tylnymi hamulcami. Dzieki sktadanej konstrukcji jest prosta w
przechowywaniu i transporcie.

Zestaw zawiera: dolng rame z kotami, gérng rame (2 czesci), podparcie pod
tokcie, sruby montujgce (4 szt.), podktadki pod sruby (4 szt.), klipsy mocujace
rame (2 x 2 szt.), klucz imbusowy.

Elementy podporki:
A. Uchwyt
B. Podparcie pod tokcie
C. Zapiecie blokujace, 0
regulacja wysokosci
. Gdornarama
Klips mocujgcy rame
Dolna rama
. Koto z hamulcem

GO mQ

2. Zastosowanie

Podpodrka utatwiajgca chodzenie jest sprzetem pomocniczym, przeznaczonym dla
0sOb o obnizonej sprawnosci ruchowej, ktore potrzebujg stabilnego podparcia i
asekuracji podczas pionizacji oraz chodzenia. Podpdrka przeznaczona jest dla
pacjentow o réznym typie zaburzen motorycznych z ograniczong ruchomoscig i
dysfunkcjg konczyn dolnych lub ich ostabieniem. Zalecana jest rowniez osobom
starszym, jako pomoc w utrzymaniu réwnowagi, poprawy komfortu poruszania
sie i zapewnienia bezpieczenstwa przed upadkiem. Zastosowanie podporki
wptywa pozytywnie na powrdt do aktywnosci oséb majacych problemy z



poruszaniem sie lub pionizacja. Gwarantuje lepszg stabilnosé, podparcie
i bezpieczenstwo podczas chodzenia.

3. Montaz
ROZtOZENIE PODPORKI

1. Ustawi¢ dolng rame z kdtkami na ziemi.

2. Wtozy¢ rurki obu czesci gérnej ramy w otwory na dolnej ramie (zdjecie 1).

3. Potaczy¢ dolng i gorng rame za pomocg specjalnych klipséw mocujacych z
obu stron (zdjecie 2).

4. W celu zabezpieczenia wysokosci przed zamocowaniem podparcia, dokrecic
zapiecie za pomocg raczki, przytrzymujac jednoczesnie nakretke na drugim
koncu sruby odpowiednim narzedziem (sugerowane: klucz nastawny), a
nastepnie zablokowac zapiecie, dociskajac rgczke do ramy (zdjecie 5 6).

5. Przymocowac podparcie pod tokcie za pomocg srub i podktadek do gornych
czesci ramy (zdjecie 3). Dokreci¢ uzywajac klucza imbusowego z zestawu.

Zdjecie 1i 2
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Zdjecie 3

FUNKCJA HAMULCOW
Nacisng¢ hamulec aby zablokowaé podpdrke w miejscu. W celu odblokowania
nacisng¢ zablokowany hamulec (zdjecie 4).

-

Zdjecie 4

REGULACJA WYSOKOSCI PODPARCIA POD tOKCIE

Wysokos$¢ ustawi¢ na takim poziomie, aby uzytkownik korzystajac
z podporki, stat wyprostowany na tyle, na ile pozwala mu stan zdrowia,
Z ramionami w pozycji spoczynkowej i tokciami opartymi na podparciu.
Niewskazane jest zawieszanie sie na podpdrce catym ciezarem ciata.

e Aby wyregulowaé wysokos¢ podparcia pod tokcie, odblokuj zapiecia
blokujgce. Po wybraniu odpowiedniej wysokosci, dokreé zapiecie za
pomocg raczki, przytrzymujac jednoczesnie nakretke na jego drugim koncu
odpowiednim narzedziem, a nastepnie zablokuj zapiecie, dociskajgc rgczke
do ramy. Powtorzy¢ czynnosé dla drugiego zapiecia (zdjecie 5 i 6).

‘
’
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Zdjecie5i 6
4. Specyfikacja techniczna
Szerokos¢ catkowita 55cm
Dtugos¢ catkowita 66,5 cm
Wymiary podparcia 51x31cm
Regulacja wysokosFl podparcia 28-129 em
pod fokcie
Waga 16 kg
Maks. obcigzenie 180 kg

5. Uwagi i zalecenia

Timago International Group nie ponosi odpowiedzialnosci za niewtasciwe
korzystanie z wyrobu, nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa oraz za
korzystanie niezgodne z przeznaczeniem.

6. Konserwacja
e Rame podpdrki nalezy czyscié¢ wilgotng szmatka, a nastepnie doktadnie
osuszyc.
e Nie nalezy uzywacd ostrych srodkow polerskich, gdyz grozi to zniszczeniem
powtok zabezpieczajgcych.
e Nalezy na biezgco usuwac zanieczyszczenia z ruchomych elementéow
podpdrki (zawiasow, srub zaciskowych, blokad)

7. Warunki przechowywania i transportu
Nie nalezy naraza¢ wyrobu na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych,
wody i wilgoci.



8. Dane dotyczace gwarancji

Wszystkie produkty dystrybuowane przez naszg firme sg objete gwarancja, ktorej
warunki zostaly opisane w karcie gwarancyjnej dostepnej na naszej stronie
internetowej. Prosimy o kontakt ze sprzedawcgy, od ktdorego zakupiono produkt.
Nalezy pamietac, ze do celdw gwarancyjnych nalezy zachowa¢ dowod zakupu
(paragon lub fakture).

9. Incydenty zwigzany z wyrobem medycznym

Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem medycznym nalezy zgtosié
producentowi oraz wfasciwemu organowi panstwa cztonkowskiego Unii
Europejskiej, w ktérym uzytkownik lub pacjent majg miejsce zamieszkania.

10. Oznaczenia

REF Numer referencyjny d Producent
LOT Numer serii UDI Kod UDI
SN Numer seryjny MD Wyréb medyczny
& Uwaga j}] Zapoznaj sie z instrukcja
c € Wyrob spetnia wymagania prawne obowigzujgce w Unii
Europejskiej dotyczgce wyrobow medycznych (MDR 2017/745)

Catos¢ oferty dostepna jest dla Panstwa u naszych dystrybutoréw. Dowiedz sie
wiecej na www.timago.com. Dziekujemy za wybor Timago!
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Timago International Group
Ossowski Sp. k.

ul. Karpacka 24/12

43-316 Bielsko-Biata, Poland

T.: +48 33 499 50 00
F.: +48 3349950 11
E.: info@timago.com
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